od 01.09.2026 do 30.09.2026

Utery 1.9.2026

polévka Zampionova

obéd Francouzské brambory, ster. okurka
obsahuje alergeny: 01,07,10

napoj Caj

Streda 2.9.2026

polévka ryzova
obsahuje alergeny: 01,03,09

obéd Smazena obalovana ryba, bramborova kase, okurkovy salat
obsahuje alergeny: 01,04,07

napoj ¢aj

Ctvrtek 3.9.2026

polévka pohankova s Cesnekem
obsahuje alergeny: 01,09

obéd Koprova omacka, vejce, houskovy knedlik, jablko
obsahuje alergeny: 01,03,07

napoj ¢aj

Patek 4.9.2026

polévka krupicova s vejci
obsahuje alergeny: 01,03,09

obéd Kureci stehno pecené, ryze, meloun

napoj ¢aj

Pondéli 7.9.2026

polévka kminova s kapanim
obsahuje alergeny: 01,03,09

obéd Rajska omacka, kolinka, jablko
obsahuje alergeny: 01,09

napoj ¢aj

Utery 8.9.2026

polévka sicilska rybi
obsahuje alergeny: 04,09

obéd Sekana pecené, Stouchané brambory, ster. okurka
obsahuje alergeny: 01,03,07

napoj ¢aj

Streda 9.9.2026

polévka hraskovy krém s krutony
obsahuje alergeny: 01

obéd Kapucinska veprova kyta, ryze
obsahuje alergeny: 01

napoj ¢aj

Ctvrtek 10.9.2026

polévka gulaSova ze sojového masa

obsahuje alergeny: 01



od 01.09.2026 do 30.09.2026

obéd Buchti¢ky s krémem, banan
obsahuje alergeny: 01,03,07

napoj ¢aj

Patek 11.9.2026

polévka zeleninova s vloCkami
obsahuje alergeny: 01,09

obéd Kureci fizek, brambor, rajatovy salat
obsahuje alergeny: 01,03,07

napoj ¢aj

Pondéli 14.9.2026

polévka kremova z Cervené CocCky
obsahuje alergeny: 09

obéd Veprové na zpusob zveéfiny, ryze, jablko
obsahuje alergeny: 01

napoj ¢aj

Utery 15.9.2026

polévka porkova

obéd Rybi filé peCené na masle, brambor, hlavkovy salat
obsahuje alergeny: 01,04,07

napoj Caj

Streda 16.9.2026

polévka hrstkova
obsahuje alergeny: 01,09

obéd Italsky gulas, téstovina, hruska
obsahuje alergeny: 01

napoj ¢aj

Ctvrtek 17.9.2026

polévka beskydska kminova
obsahuje alergeny: 01,09

obéd Cocka na sladko- kyselo, vafené vejce, ster. okurka, chiéb
obsahuje alergeny: 01,03,10

napoj ¢aj

Patek 18.9.2026

polévka zeleninova s kroupami
obsahuje alergeny: 01,09

obéd Kureci v mrkvi, brambor, rajce
obsahuje alergeny: 01,07

napoj ¢aj

Pondéli 21.9.2026

polévka cibulova s krutony
obsahuje alergeny: 01,09

obéd Bulgur s vepfovym masem a zeleninou, sypany syrem, Cervena fepa

obsahuje alergeny: 01,07



od 01.09.2026 do 30.09.2026

napoj ¢aj
Utery 22.9.2026
polévka zeleninova s kuskusem
obsahuje alergeny: 01,09
obéd Kralik na smetané, houskovy knedlik, jablko
obsahuje alergeny: 01,03,07
napoj Caj
Streda 23.9.2026
polévka ragu s bramborem
obsahuje alergeny: 01,09
obéd Jahelnik s jablky
obsahuje alergeny: 01,03,07
napoj ¢aj
Ctvrtek 24.9.2026
polévka zeleninové s &ernou Cockou
obsahuje alergeny: 09
obéd Holansky fizek, bramborova kase, kompot
obsahuje alergeny: 01,03,07
napoj Caj
Patek 25.9.2026
polévka brokolicova
obsahuje alergeny: 07
obéd Veprova kyta na zampionech, téstovina, paprika
obsahuje alergeny: 01
napoj ¢aj
Utery 29.9.2026
polévka mrkvova
obsahuje alergeny: 01,09
obéd Stépanska hovézi, ryze, jablko
obsahuje alergeny: 01,03
napoj Caj
Streda 30.9.2026
polévka vloCkova
obsahuje alergeny: 01,07,09
obéd Smés flamendr, hranolky, mrkev
napoj ¢aj
Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
03  Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice

ZMENA JIDEL A ALERGENU VYHRAZENA !I!
Stravnikdm zakladni $koly je denné nabizena
Cerstva voda(ochucena) a mléko(mléény napoj)
Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé.
Teplé pokrmy uchovavejte pfi teploté nad 60°C



